
Lyon 3e arrondissement

alexandre.esparon974@gmail.com

07 83 94 54 32

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

ESPARON
ALEXANDRE

F O R M A T I O N S

M1 et M2 Justice, Procès et Procédures - Médiation
Université Lumière lyon 2 

Licence de Droit
Université Jean Moulin Lyon 3 

M1 Droit social
Université Jean Moulin Lyon 3 

CONCOURS DE LYON 2 - FINALISTE

ELOQUENTIA - DEMI FINALISTEIMPROSE TON ELOQUENCE - FINALISTE 

IMPROSE TON CHALLENGE - VAINQUEUR

Concours d'éloquence 

Assistant de recherche en droit numérique 
UNIVERSITÉ DE SHERBROOKE (CANADA) - JUIN 2021 À SEPTEMBRE 2021 

Recherches et analyses - Compilations de données - Rédaction d'articles -
Synthèses

E X P E R I E N C E S  A S S O C I A T I V E S

Président de l'association Imp(r)ose-toi ! 
DE MAI 2021 A JUIN 2023

INFORMATIQUE

C O M P É T E N C E S

PEDAGOGIE

Suite Office - Première Pro - Prezi

Ecoute active et reformulation

PRISE DE PAROLE

Pratique et enseignement

C E N T R E S  D ' I N T É R Ê T

Théâtre - Match d'impro

Escrime AMHE

Réalisation Vidéo

Échecs 

Ateliers d'improvisation et ateliers de prise de parole toutes les semaines
Organisation de trois grands évènements durant l'année

J U R I S T E - D O C T O R A N T  E N  D R O I T

Synthèse de dossiers - Rédaction d'actes juridiques et notes de synthèses -
Entretiens et co-entretiens avec les clients 

Assistant juridique en cabinet d'avocat

KAMEL AISSAOUI - BARREAU DE LYON - OCTOBRE 2020 À AVRIL 2021 

JURIS LAW & ASSOCIÉS - BARREAU DE LYON - FÉVRIER À MARS 2022

Juriste en droit de la sécurité sociale

Conseil - Défense - Représentation - Plaidoiries

FNATH (ASSOCIATION DES ACCIDENTÉS DE LA VIE) - DE SEPTEMBRE
2022 À SEPTEMBRE 2023 (ALTERNANCE) PUIS DE DÉCEMBRE 2023 À
JUIN 2024

M2 Ingénierie de la protection sociale
Université Lumière lyon 2 

Intervenant en prise de parole en public

Ateliers hebdomadaires auprès d’étudiants de tout horizon ; Travail de la
confiance en soi ; Maitrise de la voix, de la gestuelle et des silences ;
Découverte des différentes formes de prise de parole (discours, négociation,
éloquence, etc)

DE SEPTEMBRE 2023 À AUJOURD’HUI

ANGLAIS

Niveau B1-B2


